
    

 

 

 

9. – 11. Juli 2021 

Rüsselsheim, Lindenallee 

German Disc Golf Tour 

CADDYBOOK 
 

Kontakt zu den Turnierdirektoren 

Ingo Brand 01791309186 

Guido Klein 01705800493 

Wolfgang Kraus 01777012678 

anmeldung@scheibensucher.de 



ZEITPLAN vorläufig 

 
Donnerstag 8. Juli 2021 

12:00 Uhr Kurs für Training offen 

14:00 Uhr Anmeldung im TD-Zelt offen 

Freitag 9. Juli 2021 

08:00 Uhr Tee off Runde 1 – Flights nach Wahl der Startzeit 

Samstag 10. Juli 2021 

07:00 Uhr Tee off Runde 2 Pool A – Flights nach Score  

13:12 Uhr Tee off Runde 2 Pool B – Flights nach Score 

19:00 Uhr Side Event „Golden Circle“ Korb 20 

19:45 Uhr Side Event „Putting Contest der Vereine“ Korb 20 

Sonntag 11. Juli 2021 

07:00 Uhr Tee off Runde 2 Pool B – Flights nach Score/Division 

   Reihenfolge: M70, M60, W 

08:36 Uhr Tee off Runde 2 Pool A – Flights nach Score/Division 

   Reihenfolge: M50, M40, MJ18, O 

13:30 Uhr Siegerehrung Pool B - Turniercenter 

15:00 Uhr Siegerehrung Master 50 - Turniercenter 

16:30 Uhr Siegerehrung Master 40 – Turniercenter 

19:00 Uhr Siegerehrung Junioren 18, Open - Turniercenter 

 

 



HERZLICH WILLKOMMEN 

Liebe Discgolferin, lieber Discgolfer, 

schön, dass Du auch dieses Jahr unsere Ostpark Open 2021 besuchst! 

Die Ostpark Open sind das jährliche Highlight für uns Scheibensucher und seit 16 Jahren 

beliebter Treffpunkt für Spieler*innen aus ganz Deutschland. 

Corona-bedingt mussten wir wieder die Turnierbedingungen anpassen, freuen uns aber, 

Euch diesmal wieder ein Catering anbieten zu 

können. Alles ist mit der Stadt Rüsselsheim 

abgestimmt und ich bitte Dich unser 

Hygienekonzept zu beachten.  

Die Ostpark Open 2021 sind für Euch und für uns 

der Testlauf für die Deutschen Meisterschaften in 

2022. 

Es erwartet Euch ein anspruchsvoller Parcours über 20 Bahnen mit einem Kurspar von 70. 

Als Premiere in Deutschland bieten wir erstmalig kurze Abwurf-Tees für ausgewählte 

Spielklassen an. 

Auch das Format über drei Spieltage mit „Golfstart“ orientiert sich bereits an der DM im 

nächsten Jahr. 

Neben dem Turnier finden auch die Side Events „Golden Circle“ und einen Putting 

Contest für Vereine statt. Wer weiß, vielleicht kannst Du einen der Preise erringen? 

Im Namen aller Scheibensucher wünsche ich Dir ein schönes Turnierwochenende und viel 

Erfolg auf dem Parcours, 

Euer JD 

Michael Janske-Drost 

1. Vorsitzender 

mobil 0176-16092451 

info@Scheibensucher.de 
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AUFWÄRMEN    
Während der Runden ist der Kurs zum warm up 

gesperrt. Es steht die Fläche neben dem 

Turniercenter zur Verfügung.  In Nähe eines Korbes, 

speziell beim Putten, ist ein Mindestabstand von 2 m zu 

anderen Personen einzuhalten. Beim Putten dürfen je 

Spieler*in nur 2 Scheiben verwendet werden. Die 

Putter sind dem Fangkorb zu entnehmen, bevor der nächste 

Spieler*in den ersten Wurfversuch unternimmt. 

 

CHECK IN VOR DER RUNDE 
Vor jeder Runde müssen sich die Teilnehmenden spätestens 30 

Minuten vor ihrer Startzeit beim Starter an Tee 1 melden und ihre 

Teilnahme bestätigen. Im Fall von DNS oder DNF kann es zu 

Verschiebungen der Startzeit und einer geänderten 

Flightzusammenstellung kommen. Eine 12 Minuten frühere Startzeit 

ist kurzfristig möglich. 

 

AUFLÖSEN VON GLEICHSTÄNDEN 
Nach folgenden Regeln wird die Zuordnung in das besserplatzierte 

Flight vorgenommen. Es wird zuerst Regel 1 angewendet, gibt es 

dann keine Entscheidung wird Regel 2 angewendet. Es rückt nach 

oben wer: 



1. in der letzten Runde weniger Würfe benötigt hat 

2. wer die niedrigere GT-Nummer besitzt 

 

STECHEN 
Besteht nach dem Finale ein Gleichstand auf Platz 1 in einer Division, 

wird ein Stechen ausgetragen. Hierbei werden die Bahnen 1,2 und 20 

im „sudden death“ gespielt.  
 

 

SIDE EVENTS 
Golden Circle: Während der Runden 1 und 2 können sich alle Startenden an Bahn 19 

zur Teilnahme am Finale des „Golden Circle“ qualifizieren. Jede*r, dessen Scheibe beim 

ersten Wurf in einem gekennzeichneten Bereich (Bulls Eye) zur Ruhe kommt, qualifiziert 

sich für ein CTP-Finale am Samstagabend vor dem Putting-Contest. Der Sieger erhält 

wahlweise einen Crosslap Gutschein oder einen Tankgutschein in Höhe von 200,– €. 

Putting Contest der Vereine:  
Jeder Verein kann am Samstagabend seine*n beste*n 

Putter*in zu einem Putting-Sideevent an Korb 20 

anmelden. Der Sieger der Veranstaltung erhält 250,– € für 

die Vereinskasse. Anmeldung bitte 

an: anmeldung@scheibensucher.de 

Ace Pool: 
Der Acepool ist mit 150,-- € gefüllt und wird während der Runden 1-3 ausgespielt. Fallen 

mehrere Asse wird der Betrag geteilt. 

SCORING 

Die Ergebnisse werden über Discgolfmetrix von einer Person im Flight 

erfasst. Nach jeder Runde bestätigen die Teilnehmenden ihr 

Rundenergebnis per App. Hinweis: Scoren mehrere Personen 

mailto:anmeldung@scheibensucher.de


gleichzeitig in Metrix überschreiben sie sich gegenseitig. Das bringt 

keine Kontrolle! 

Link: https://discgolfmetrix.com/1690536 

Zur Kontrolle der Einzelergebnisse soll innerhalb der Flights das 

online Scoringsystem der PDGA verwendet werden. 

Link: https://www.pdga.com/score 

Passwort: OO21 (ist erst zum Turnier freigeschaltet) 
 

VERPFLEGUNG 
An den Turniertagen versorgt uns das Team 

unseres Mitglieds Ralf Hummel mit 

Köstlichkeiten und kühlen Getränken im 

Bereich des Turniercenters. Nach der Runde 

eine Stärkung vom Jägerhof gibt Kraft und Schwung für den nächsten 

Tag. Bitte bestellt eure Essensauswahl für die Turniertage über die 

Option auf turniere.discgolf.de vor.   

Guten Appetit! 

 

ZELTEN IM OSTPARK 
Leider nein, die Stadt hat dazu keine Erlaubnis 

erteilt. Auch die nahegelegene Schule steht nicht 

zur Übernachtung bereit. Gleiches gilt für die 

sanitären Anlagen und Duschen in der Schule. Wir 

bitten um Beachtung. 

Wir haben recherchiert und noch einige günstige 

Hotels in Rüsselsheim gefunden. Bitte schaut in die bekannten 

Portale. 

https://discgolfmetrix.com/1690536
https://www.pdga.com/score


 

PARKEN 

In unmittelbarer Nähe zum Turniergelände sind ausreichend 

Parkplätze vorhanden. Dennoch bitte ausreichend Zeit für den 

Fußweg zum Turniercenter einplanen. 

Direkt am Turniercenter,  70 Parkplätze 

Parkplatz Waldfriedhof - Google Maps 

Drei Gehminuten entfernt finden sich weitere 60 Parkplätze 

Parkplatz - Google Maps 

In unmittelbarer Nähe von Bahn 11, 30 Parkplätze 

Parkplatz - Google Maps 

 

TOILETTEN 

Unmittelbar am Turniercenter, sowie im Bereich der Bahnen 12 und 

15 sind mobile Toiletten mit fließendem Wasser zu finden. Ebenso 

stehen die Toiletten im Waldfriedhof zur Verfügung.  

Toilette im Friedhof - Google Maps 

 

IM NOTFALL: WÄHLE 112 

Erste Hilfe: Ein Verbandskasten befindet sich im Getränkewagen 

Apotheke: Rosen Apotheke, Haßlocher Str. 34, 06142-62381 

 

https://www.google.de/maps/place/Parkplatz+Waldfriedhof/@49.9910423,8.4338646,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x47bd9f70fb42d6d7:0x6e65dac86607e083!2sParkplatz+am+Ostpark!8m2!3d49.9912289!4d8.4346984!3m4!1s0x47bd9ff8f0fa4e25:0xdb35e5edf96e3d11!8m2!3d49.9909575!4d8.4345908
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz,+65428+R%C3%BCsselsheim+am+Main/@49.9878735,8.4358021,18z/data=!3m1!4b1!4m12!1m6!3m5!1s0x47bd9f70fb42d6d7:0x6e65dac86607e083!2sParkplatz+am+Ostpark!8m2!3d49.9912289!4d8.4346984!3m4!1s0x47bd9ec4f2934c21:0x835c6761057517b8!8m2!3d49.9877334!4d8.4371409
https://www.google.de/maps/place/Parkplatz/@49.9953838,8.4410006,16.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x47bd9f70fb42d6d7:0x6e65dac86607e083!2sParkplatz+am+Ostpark!8m2!3d49.9912289!4d8.4346984!3m4!1s0x47bd9ff8f41806a9:0x4928f517a4fb7f3c!8m2!3d49.9958708!4d8.4437473
https://www.google.de/maps/place/Toilette+im+Friedhof/@49.9900606,8.4344261,116m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1swaldfriedhof+r%C3%BCsselsheim!3m4!1s0x47bd9f05cca6ddbf:0x36aad56a5d27b64!8m2!3d49.9900598!4d8.4348102


DER KURS 

Die Scheibensucher veranstalten in 2021 das Ostpark Open zum 16. 
mal auf dem Gelände, auf dem in 2008 und 2014 auch die Deutschen 
Meisterschaften ausgetragen wurden. Der Kurs wurde über die Jahre 
weiterentwickelt und modifiziert, sodass nun ein anspruchsvoller 20 
Bahnen Kurs angeboten werden kann. Alle Aspekte in den Bereichen 
Technik, Weite, Physis und Psyche sind gefordert. Erstmals mit 
verkürzten Tees für Damen und Master 60+. Dieser Kurs ist die Basis 
für die Deutschen Meisterschaften 2022. 

Grundlegende Regeln (für alle Turnierteilnehmer*innen) 

• Jeder ist für seinen Wurf verantwortlich. Nicht werfen, sobald 
auch nur die geringste Gefahr für Menschen oder Tiere besteht. 

• Stets umsichtig agieren. Der Kurs liegt in einem öffentlichen 
Park, der auch von anderen Besuchern genutzt wird. 

• Viele der Spielbahnen sind speziell für das Turnier designt. 
Andere Menschen, auch solche die sich oft im Park aufhalten, 
können nicht wissen das sie sich auf einer Spielbahn befinden. In 
solch einem Fall bitte höflich um das Verlassen der Bahn bitten. 

• Keinen Müll auf dem Kurs zurücklassen.  

• Bäume, Sträucher und feste Einbauten sind Teil des Kurses. 
Brennesseln sind nicht Teil des Kurses und dürfen entfernt 
werden, sofern eine Verbrennungsgefahr besteht. 

• Nicht alle Wege sind OB, Wasser ist nicht überall OB. 

• Die Bahntafeln enthalten alle erforderlichen Informationen. Im 
Zweifel haben die Informationen auf den Bahntafeln Vorrang 
gegenüber Informationen auf der Kursübersicht. 

• Rauchverbot auf dem gesamten Kurs von 2-Minuten Warnung 
bis zur Bestätigung der Rundenergebnisse. 



• Ein zügiges Spiel ist unerlässlich um den Zeitplan einzuhalten. 
Auf Punkt 6 der Bundesspielordnung (Punkt 3 PDGA-
Turnierhandbuch) wird ausdrücklich hingewiesen. 

 

 

ÜBERSICHTSPLAN – BAHNTAFELN 
 

Bild vergrößern 

http://www.scheibensucher.de/wp/wp-content/uploads/2021/06/Uebersichtsplan-Ostpark-Open-2021_Beide-Pools.png
http://www.scheibensucher.de/wp/wp-content/uploads/2021/06/Uebersichtsplan-Ostpark-Open-2021_Beide-Pools.png




















































 



HYGIENEKONZEPT 
 

Veranstalter: SV Scheibensucher Rüsselsheim e.V. 

Bezeichnung der Veranstaltung: Ostpark Open 2021 

Veranstaltungsort: Ostpark, Akazienstraße, 65428 Rüsselsheim 

Zeitraum der Veranstaltung: 09. – 11. Juli 2021 

Anzahl Teilnehmer: 144 

Helfer + Begleitpersonen: ca. 10 

Zuschauer: keine 

 

Beschreibung der Veranstaltung: 
Das Ostpark Open Turnier ist Teil der bundesweiten German Disc Golf Tour. Das Turnier findet über 3 

Tage im Rüsselsheimer Ostpark statt.  

 

Voraussetzungen: 
Notwendig ist, dass mindestens die Stufe 2 der Corona Landesregelung im Landkreis Groß-Gerau und in 

Rüsselsheim während des Turnierzeitraums vom 09. bis 11. Juli 2021 in Kraft ist. Falls dies nicht der Fall 

ist, wird die Veranstaltung kurzfristig abgesagt. Die Teilnehmer wurden im Vorfeld bereits entsprechend 

informiert. 

Hier eine kurze Zusammenfassung der einzelnen Voraussetzungen: 

• Für die Teilnehmer müssen Übernachtungsmöglichkeiten in der lokalen Hotellerie bestehen.  

• Das kontaktlose Zusammentreffen von 4 Personen aus 4 verschiedenen Haushalten muss 

gestattet sein.  

• Veranstaltungen bis maximal 200 Teilnehmer (hier: 144 Teilnehmer + 10 Helfer) müssen möglich 

sein.  

• Die aktuellen Hygieneregeln müssen bei An- und Abreise, Übernachtung und während der 

Veranstaltung problemlos eingehalten werden können. 

 

Beschreibung der Sportart: 
Disc Golf ist ein kontaktfreier Sport, der im Freien ausgeübt wird. Einzelne Spielbahnen (Länge zwischen 

70 und 250m) werden absolviert. 18 Spielbahnen sind zu einem Kurs zusammengefasst.  Sportler*innen, 

in Kleingruppen von bis zu 4 Personen in sogenannten “Flights”, absolvieren dabei die Spielbahnen 

nacheinander. Disc Golf wird mit Flugscheiben (Frisbees) gespielt. Beginnend am Abwurfpunkt, dem 



Tee, versuchen die Sportler*innen mit möglichst wenig Würfen ein festgelegtes Ziel zu erreichen. Das 

Ziel ist ein Metallkorb mit einer Fangvorrichtung aus Ketten. Ein Mindestabstand von 2 m ist während 

des kompletten Spielverlaufs problemlos einzuhalten. 

 

Allgemeines: 

Sportlerinnen und Sportler dürfen am Turnier nur teilnehmen, wenn bei der Anmeldung vor Ort durch 

eine persönliche Befragung sichergestellt wird, dass die Sportlerin oder der Sportler keine Symptome 

zeigt, die mit einer COVID-19-Erkrankung vereinbar sind. 

Von der Teilnahme am Wettbewerb ausgeschlossen sind Personen: 

a) die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem 

letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind,  

b) oder die Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen. 

Die durch die Anmeldung auf der Webseite turniere.discgolf.de erfassten Angaben 

Name, Vorname, Telefonnummer, E-Mailadresse 

 

der Teilnehmer werden zum Zweck der Auskunftserteilung gegenüber dem Gesundheitsamt zur Corona-

Nachverfolgung für die Dauer von 4 Wochen gespeichert und danach gelöscht.  

 

Im Zugangsbereich des Turniergeländes und im Bereich des Turnierbüros wird auf die allgemeinen 

Hygienemaßnahmen und Vorgaben der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung hingewiesen. 

Hierzu werden Plakate mit entsprechenden Piktogrammen angebracht. 

 

Verhaltensregeln: 
 

Anreise: 

Die Sportler*innen reisen möglichst in privaten PKWs an. Fahrgemeinschaften außerhalb eines 

Familienverbandes und die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln sind zu vermeiden. 

 

Parken, Zugang: 

Entlang der Lindenallee sind ausreichend öffentliche Parkplätze vorhanden. Der Zugang erfolgt über die 

öffentliche Straße. Die zur Verfügung stehende Fläche ist ausreichend groß, sodass es zu keinen 

Engpässen im Zugang kommen kann. Ein Mindestabstand von 2 m ist jederzeit einzuhalten. 

 

Anmeldung zum Turnier:  

Die Anmeldung erfolgt online über die Plattform gt-online.de. 

 



Anmeldung vor Ort: 

Auf dem Turniergelände wird in einem Zelt ein Turnierbüro eingerichtet. Die Mitarbeiter im Turnierbüro 

sind durch Plexiglaswände geschützt. Das Turnierbüro darf nur mit einer Mund-Nasen-Bedeckung 

betreten werden. 

 

Begrüßung: 

Auf Umarmungen, Händeschütteln, Abklatschen etc. ist zu verzichten. 

 

Sportgeräte: 

Alle Teilnehmer verwenden ausschließlich ihre eigenen Disc Golf Scheiben und weiteres privates 

Equipment. Das Berühren von Scheiben und der Ausrüstung anderer Teilnehmer ist untersagt. Das 

Berühren der Zielkörbe ist möglichst zu unterlassen. 

 

Aufwärmen: 

Zum Aufwärmen stehen die freien Spielbahnen zur Verfügung. Jede Spielbahn darf beim Aufwärmen 

von maximal 6 Spielern*innen genutzt werden. In Nähe eines Korbes, speziell beim Putten, ist auf einen 

Mindestabstand von 2 m zu den anderen Personen zu achten. Beim Putten dürfen je Spieler*in nur 2 

Scheiben verwendet werden. Die Putter sind dem Fangkorb zu entnehmen, bevor der nächste Spieler*in 

den ersten Wurfversuch unternimmt.  

 

Playersmeeting:  

Das Playersmeeting erfolgt online. Alle notwendigen Informationen werden auf der Homepage zum 

Turnier veröffentlicht. Um mögliche Unklarheiten auszuräumen wird vor der ersten Spielrunde ein 

persönliches Meeting angesetzt. Das Meeting findet im Freien statt. Alle Personen, die sich zum Meeting 

einfinden, müssen einen Abstand zu anderen Personen von mindestens 2 m einhalten. Beim 

Playersmeeting ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 

 

Kurs, Laufwege: 

Die einzelnen Spielbahnen, die nacheinander zu absolvieren sind, werden ausschließlich von einem 

Flight (max. 4 Personen) bespielt. Das Betreten einer Spielbahn ist erst gestattet, wenn der vorherige 

Flight die Bahn verlassen hat. Der Aufenthalt im Abwurfbereich ist gestattet, sobald der vorherige Flight 

einen Abstand von mehr als 20 m vom Tee erreicht hat. Ein Auflaufen auf den vorherigen Flight ist in 

jedem Fall zu unterlassen.  

Der Kurs ist als Rundkurs angelegt. Beim Kursdesign wurden Kreuzungen von Spielbahnen und 

Laufwegen so weit wie möglich vermieden. Sollte es auf dem Kurs zu Begegnungen von Flights kommen, 

ist stets auf einen Mindestabstand von 2 m zu achten.  

 



Verhalten im Tee-Bereich: 

Die markierten Abwurfbereiche (Tee) werden immer nur von einer Person betreten. Die anderen 

Flightmitglieder*innen halten entsprechend der Disc Golf Höflichkeitsregeln einen Mindestabstand von 

5 m zum Abwurfbereich. Untereinander ist ein Mindestabstand von 2 m vorgeschrieben. 

 

Verhalten beim Aufsuchen von Scheiben: 

Beim Suchen von Scheiben anderer Flightmitglieder*innen ist ein Mindestabstand von 2 m einzuhalten. 

Gefundene Scheiben dürfen nicht aufgehoben werden, auch wenn sie sich außerhalb des Spielbereichs 

befinden. 

 

Wertung / Scoring: 

Das Scoring erfolgt online unter Verwendung der App „DiscgolfMetrix“. Die Führung der Scores ist 

grundsätzlich auch auf Papier möglich. Der Austausch von Scorekarten ist zu unterlassen. Falls 

erforderlich sind die Ergebnisse am Rundenende in das Onlinesystem zu übertragen und online zu 

bestätigen. Die Rundenergebnisse müssen der Turnierleitung online übermittelt werden.  

 

Siegerehrung: 

Am Ende der Veranstaltung findet eine Siegerehrung im Bereich des Turnierbüros statt. An der 

Siegerehrung nehmen nur die Sieger und Platzierten der Divisionen teil. Damit ist die Anzahl auf 20 

Personen begrenzt.  Alle Teilnehmer halten einen Mindestabstand von 2 m untereinander ein. Die 

Übergabe von Urkunden und Sachpreisen erfolgt kontaktlos.  

 

Aufenthalt während Spielpausen: 

Im Bereich des Turnierbüros werden Tische und Bänke zur Verfügung gestellt. Die Abstände der 

einzelnen Tischgruppen beträgt mindestens 5 m. Es wird empfohlen für die Pausen das weitläufige 

Gelände des Ostparks zu nutzen und auf die Bildung von Gruppen zu verzichten. 

 

Verhalten bei witterungsbedingten Unterbrechungen: 

Alle Teilnehmer haben die Spielbahnen unverzüglich zu verlassen und während der Unterbrechung in 

den privaten PKWs Schutz zu suchen. Das Turnierzelt steht für diese Unterbrechung nicht zur Verfügung. 

 

Bereitstellung Hygieneartikel: 

Es werden Toiletten mit Handwaschbecken und fließendem Wasser eingerichtet. Hier steht allen 

Teilnehmern eine ausreichende Menge an Flüssigseife, Desinfektionsmittel und Papierhandtüchern zur 

Verfügung. Auf ein wiederholtes Händewaschen ist zu achten, vor allem nach Beendigung einer 

Spielrunde oder Toilettennutzung. 



 

Duschen, Umkleidekabinen, Zeltplätze: 

Werden nicht zur Verfügung gestellt. 

 

 

 


